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1. Betyn

JlaH1 METOAMYHI BKa31BKH MPHU3HAYEH] [u1d 3100yBaviB BHIIOI OCBITH CNEIATIBHOCTI
073 «MeHeIKMEHT» A1 MATOTOBKH AC MPAKTHYHHUX 3aHATH 3 HABYAJIBHOI AMCLUMIUIIHU
«CaMOMEHEIDKMEHT .

HapuyanpHa aucuumunia «CaMOMEHEIKMEHT» Mac Ha METI 3a0€3NeUuTH MATOTOBKY
3000yBaYiB BHINOi OCBITH 11 MaHOYTHBOI CaMOCTIHHOI MPakTHYHOI poOOTH HA OCHOBI
ONAHYBAHHA HAYKOBHX NIAXOJIB OO0 OpraHizamii mpouecy CaMOMCHE/DKMEHTY, a caMe
(pOpMyBaHHS CHEMIAIBHUX 3HAHB 1 MPAKTHYHUX HABUYOK IMOJO. OINHKH SKUTTEBHX
CUTyaliif 1 XKUTTEBUX LUICH; ynpaBIiHHS €MOUIHHO-BOJIBOBHM TOTCHLIATIOM 1 poGoUnM
YacoM; MUIAHYBAaHHS 1 OpraHi3allii CBOEI AINIBHOCTI, e(eKTHBHOT B3aEMOI 3 MI/UICTTIUMH,
KOJICTaMH, KCPIBHHLTBOM, BIUIMBY Ha CHIBPOOITHHKIB, BCTAHOBJICHHA Ta IIOTPUMKH
JJIOBUX KOHTAKTIB.

MeTor JaHuX METOAWYHHX BKa3iBOK € HAZaHHA AoToMord 3ao0yBadam BHLION
OCBITH Y BUBYEHHI TEOPETUUHHX ACTICKTIB CAMOMCHEIKMEHTY.

MeroauyHi BKa3iBKH CKIaJACHI BLATNOBIAHO M0 po0OY0i MporpaMM HaBYAIbHOI
OUCLUILTIHE 1 BIITBOPIOIOTH ii apXiTEKTYpYy.

2. TeMaTHYHHIi NJIAH NPAKTHYHHUX 3AHATH

Ne Kinexicts
Tema CemMectp
3/m TOJVH
1 2 3 4
Pozain Nel. «Teopid caMOMEHEHKMEHTY»

1.1 | Cy4acHi HAyKOBI KOHIENI[li CAMOMEHEHKMEHTY 2

1.2 | ®inocodis 1 cTpareria epeKTUBHOIO 2
CAMOMEHEDKMEHTY
Bceworo 3a pozaiiom Nel 4

Posain Ne2. «[Icuxonoris CaMOMEHEHKMEHTYY

2.1 dopMyBaHHA IKOCTEH €(PEKTUBHOIO MEHEKEpa 2

2.2 | JlizepcTBO AK hopMa CAMOMEHEIKMEHTY 2

2.3 | KoH}nikTy B ynpaBaiHCHKIH AISJIBHOCTI 2

2.4 | ConianpHO-TICUXOJIOTIYHA aJanTaiis MEHEIKEpa 2
Bcporo 3a pozauiom Ne2 8 5

Po3ain Ne3. «IlmanyBaHH4 | Opratizamisa CaMOMEHEIKMEHTY »

3.1 | IltanyBaHHs 0cOOMCTOI 3alHATOCTI Ta poOOTH 2
MEHEeUKepa

3.2 | YopaBimiHHS MUCJICHHAM, €THKA 1 COLIaJIbHA 2
BIIMOBIJANIBHICTE MEHEDKEPA

3.3 | CaMOMEHEIKMEHT 1 MaliCTEPHICTD AUTOBUX 2
KOMYHIKaIIH

3.4 | Oprani3oByBaHHs 1 OLIHKA Mpali MEHeIKepa 1
Bcporo 3a po3auiom Ne3 7

Bceroro 3a 2 cemectp 19

Bcporo 3a HaBYATbHOK AHCUHMIUTIHOKO 19
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3. [HCTPYKTHBHO-METOAHYHI MATEPIaIH 10 NPOBeAeHHS NPAKTHYHHX 3AHATH

HuHi MeHeIXKMEHT CTaB OJHHM 13 HaHBaKIMBIIIKHX AaTpPUOYTIB JMOACHKOTO JKHTTA.
MEHSHKMEHT Y NIMPOKOMY 3MICTI — 1€ KECPYBAHHA OpraHizamiaMu Oyab-akoi ¢GopmMu B
YMOBaX PHUHKY Ta BIATIOBIAHOTO LMBUIBHOTO AEMOKPAaTHYHOTO CYCHUIbCTBA. BHALIEHHA 13
IIMPOKOI Taly3l MCHC/DKMEHTY, AK HAyKWM 1 MHUCTEITBA KCPYBAHHA, CAMOMCHEIKMEHTY €
oco0nuBo akTyanpHHM. [lodBa caMOMEHEHKMEHTY HacaMIepel CIpHYHHEHa O0'€KTHBHO
CKJIAIHAM YIPABJIIHCBKUM CCPCIOBHINEM, TIPUCKOPSHUM TEMIIOM KHTTA 1 THCKOM Ha
YOpaBIiHLIB, WO Oe3NepepBHO CYTTEBO MIACHIIOETHCSA 30BHIIIHIM CEPEAOBHILEM, Y TOMY
9HCT 13-3a MOCTIHHO MOHOBIIOBAHUX TEXHOJIOT1H yIIPaBIiHHA, METOAMK 1 BIAKPUTTIB y cdepi
TICHXOJIOTIYHOI HAYKH.

3MiHH Y TIOBCAKACHHOMY >KUTTI Ta YIIPABIIHCHKIH cdepi, 30KkpeMa, i ABUIITYIOTH BUMOTH
IO YIOpPaBIIHCBKOIO MEpPCOHANy, #oro mnpodecioHam3My, HaBYaHHSA 1 MEPEmiATOTOBKH.
Opranizauii HC MOXKYTh y34TH Ha ¢¢0€ PO3BHTOK YCIX HCOOXIHHMX HABHUOK Y BCIX
MeHemkepiB. Lle mpusseno 6 A0 BUCHa)KEHHA pecypciB OpraHizauii i mAapHBYy ii cTaOLIBHOCTI.
ToMy miATpUMKA BJIACHOTO MOCTIHHOIO POCTY Ta PO3BUTKY CTA€ HEOOXIMHICTIO I KOXHOTO
MeHemKepa. Ha BHKOHAHHA 1BOTO 3aBAAHHA CHOPAMOBAHO HaBUYaJbHa AMCLHIUTIHA
«CaMOMEHESIKMEHT.

O0'eKTOM JOCTIIKEHHS CAMOMEHEMMKMEHTY € CaMOOPTraHi3yloua CHCTeMa (TiICHCTeMA )
opraHi3ari.

[TpeaMeToM BHBUEHHA € MPOLIECH CAMOOPTaHi3aLii 1 CAMOPO3BUTKY COLIANBHUX CHCTEM,
a TAKOX MPOLIECH CaMOYTIPABJIIHHS.

Tomy kypc «CaMOMEHEIKMEHT» € HEBIJ €MHOK CKIAJOBOKO YAaCTHHOIO MPOLIECY

dbopmyBanna daxipiip XXI CT.

3anJaHOBaHI Pe3yILTATH HABYAHHSA
3naTu:
- CYTHICTB 1 M€XaHI3M ()YHKLIIOHYBaHHA CAMOMEHEIKMEHTY
- KOHICIIII CAMOMCHE/KMEHTY
- CKIagoBi €pEeKTHBHOIO CAMOMEHEIKMEHTY;
- 3MICT METOAIB YIPABJIiHHA MHCICHHAM, €TUKH OI3HECY 1 COLIANBHOI BiANOBIAAIBHOCTI;

- 3MICT YNpaBIIHCHKOI MpaLli Ta ii OLIHKH;;



- MeEXaHI3MH Ta aJITOPUTMH OLIIHKH YTIPaBIIHCBKHX CHTYaLIH;
- 0coOMUBOCTI €PSKTUBHOTO BUKOPUCTAHHA Yacy,
- Oprasizawiio BUCTYIIIB, MPOBEJEHHA Hapaj 1 ALUTOBHX ME€PETOBOPIB;
- 0coOUBOCTI POPMYTIOBAHHSA MO THKH CAMOMCHEKMEHTY
BmiTi:
- 3aCTOCYBATH METOJU CAMOMCHEIKMEHTY Ha TIPAKTHII],
- aHaJi3yBaTH YNPAaBIIHCHKI ABUIIA, AKI BUBYAIOTHCA, Y iX B3a€MO3B 3Ky 1 PO3BHTKY;
- YITKO, JJAKOHIYHO, JIOTIYHO IMOCJIAOBHO BIMIOBIIATH HA ITOCTABJICH] TMTAHHS,

- caMOCTIHHO KOPHUCTYBAaTHCA JKepeaaMu iHpopMaLii, MPHIMAaTH PillleHHs.

BuxnagaHHa TeM AMCLMIULIHMA TPOBOAUTHCA Y BHIVLAAL HagaHHA JIEKUIHOrO Matepiany 3
NOCJIAYIOUMM  3aKPIIUICHHAM HABUAIBHOTO MATEpiajly HAa MPAKTWUHMX 3aHITDIX [UBIXOM
(opmyBaHHA 3100yBaYaMH BHILOI OCBITH BJIACHHX CYKEHb LIOAO MPOLECIB cCaMOOpTaHizarii 1

CaMOPO3BUTKY COLIAJBHUX CUCTEM, a TAKOXK MPOIIECIB CaMOY IPABJIIHHS.

[ToTouHHii KOHIPOJb 3HAHP 3M00YBauiB BHINOI OCBITH 3MIHCHIOETBCA HA MMPAKTHIHHX
3aHATTAX, Ha OCHOBI YOro BHCTAaBISIETHCSA MPOMDKHMIA KOHTPOJb, IO € OCHOBOKY OTPHMAaHHA

31Ky 3 AACLIUIHH.



4. IIpaKkTHYHI 3aHATTSA
Po3111 Nel. «TEOPISI CAMOMEHE/UKMEHTY»

IIpakTuyHe 3anarTa Nel.l

Tema podorn: «CyyacHI HayKOB1 KOHIICMILIi CAMOMEHEIKMEHTY »

MeTta: HABUUTUCS PO3YMITH MOKINBOCTI 3aCTOCYBaHHS TEOPiii CAMOMEHEIKMEHTY Y
BIACHIH JKUTTEBI MISTBHOCTI.

Ilnan

1. BusHauuTH 00’ €KT, NPEAMET | METY BUBUYEHHS CAMOMEHEIKMEHTY
2. 3'acyBaTu CYTHICTB, LT | PyHKLIT CAMOMEHE IKMEHTY
3. PO3rnsHYTH KOHUEMIIT CAMOMEHEKMEHTY

ITuTaHHs A9 0OrOBOPEHHS:

. IITo € 00’€KTOM BUBUEHHSA Y CAMOMEHEKMEHTI?

. Ha3BiTh Ta 0Xapakrepu3yHTe mpeaAMeT BUBYCHHS Y CAMOMEHEIKMEHTI?

. IT1o € METOK) BUBYEHHSA CAMOMEHEIKMEHTY?

. IToACHITH KOHUEMII{ BAHUKHEHHA CAMOMEHEIKMEHTY SIK HAYKH.

. ITpokOMEHTYiiTE 3MICT KOHUEMIlI CAMOMEHEIDKMEHTY, [0 MNoOyaoBaHa Ha iaei
OOMEKECHHA.

. ITpoxoMeHTYIiTe 3MICT KOHIEMII CAMOMEHEKMEHTY 3TLHO 3 Teopicko J1.3alisepra.

. ITpoxomenTyiiTe 3B 30K MK (PYHKLISIMH CAMOMEHEIKMEHTY Ta YCIIXOM Yy peanizauii
JUTOBOIL Kap’ €pH.

8. IIpoxOMeHTYHTE 3MICT MUKIHCUHIUIIHAPHOT MOJEN CAaMOMEHEIKMEHTY 3a Teopicio B.

Kapmauosa.

(W T SO O N I
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Jlireparypa: JL.1. c. 9-46; J1.2. ¢. 6-28; J1.3. ¢.4-9; J1.4. c. 6-36.

IIpakTHYHI cHTYalIT
1. ChopmyniroiiTe OCHOBHI IIHHOCTI 1 MPUHIIUNHU BIAcHOI (Biiocodii CaMOMEHEKMEHTY.
2. Bu3Haure 0OMEKEHHA BJIACHOTO CAMOPO3BHTKY.
3. 3HalAITh NULIXU MOACJIAHHA OOMEKEHD BIaCHOTO CAMOPO3BHTKY.

IIpakTuyHe 3anarTa Nel.2

Tema podorn: «Dimocodis 1 cTpareris €PEKTUBHONO CAMOMEHEIKMEHTY»

MeTa: MABUILIMTH PIBEHb PO3YMIHHA KPUTEPIiB €PEKTUBHOTO CAMOMEHEIKMEHTY Ta
IIHHICHUX OPIEHTHPIB OCOOMCTOCTI; CTBOPUTH PO3YMIHHA 3B’S3KYy MDK LIIAMH
0COOMCTOTO PO3BUTKY Ta PLIOCODIEI0 CAMOMEHEIKMEHTY

Ilnan
1. Po3rnsaHyTH OCHOBHI CKJ1aI0BI CAMOMEHEKMEHTY 3a Teopieto Keiit Kinan
2. ChopmyBaTH ySBJICHHS BIAHOCHO KPHTEPIiB €(PEKTUBHOTO CAMOMEHEIKMEHTY
3. Bu3HauuTH BUMOTH JI0 (POPMYITIOBAHHS MOIITHKH CAMOMEHEDKMEHTY
4. 3’acyBati punocodiro i cTpaTErirto CAMOMEHEIKMEHTY



ITuTaHHs A9 0OrOBOPEHHS:
1. ITpoxoMeHTYiiTE CKJIaaOBl €(PEKTUBHONO CAMOMEHEIKMEHTY, 3alpONOHOBAHOTO
ncuxosiorom Keiit Kinan.
. Ha3BiTh pucu MeHEIKEPa, KU BMI€ KEPyBaTH COOOI0.
. Bu3Haure pucH MeHeIKepa, AKAH Ma€e 9iTKI OCOOUCTICHI LIHHOCTI.
. IIpokOMEHTYIiTE pHCH MEHEIKEpa, KKl 31aTHHIL BCTAHOBIOBATH YiTKI OCOOHCTI 111
. Ha3BiTh pucu MeHEmKepa, AKMii Mac HABMYKH BUPIIIYBATH MPOOIEMH.
. CknafiTe MOPTPET MEHEKEPA 13 TBOPYHUM MIAXOJOM A0 CIPaBH.
. IIpOKOMEHTYITE METOAN YIIPABIIHCHKOrO BIUTUBY HA MIAJICTIIHX.
. PoskpuiiTe 3MICT HaBHYOK, 11O MIAKPECTIOTE YMIHHA MEHEIKEpa COyXaTH IHIIHX
TOAEHN.
9. OmuiuiTh XapakTepUCTUKY MEHEMKEPA, [0 PO3yMie 0COOIMBOCTI YIIPABIIHCHKOI Mpalll
Ta yMi€ KEPYBATH JIFOABMH 13 PI3HUMH 3AI0HOCTAMHU 1 MOPATbBHUM CTAHOM.
10. TIpoxomMeHTyiTE PUCH MEHEIKEPA, AKHI CTIPOMOYKHHIA HABYATH IHILINX.
11. OnuIniTh XapakTepPUCTHKY MEHEKEPA, 31aTHOrO (POPMYBATH KOJIEKTHR.
12. IIlo Take moyJiTHKA CaMOPO3BUTKY MEHEIKEPA 1 MEPCOHATY MiATIPUEMCTBA?
13. SIxi1 3aBJaHHS CTABJIATECS A0 MOJITHKU CAMOPO3BUTKY ?
14. ChopmynroiiTe mepeiaik BUMOL, IO MaE€ 3a40BOJIBHATA (OPMYJIIOBAHHS TIOJITHKH
CaMOPO3BUTKY.
15. IIpoxomMenTyiiTe OCHOBHI IPUHLMIIH IMIATOTOBKHA MCHEIKEPA.

O~ N WD

Jlireparypa: JL.2. c. 29-88.

IIpakTHYHI cHTYaLIT

1. OnuiiTe BIacHe OaueHHS 1ICANIBHOTO MOPTPETY €(EKTUBHOTO MEHEKEPA.

2. IlpokoMeHTyiTe 3B’S30K MDK CAaMO MEHEIKMEHTOM Ta BHCJIOBOM «Cammuii rigHui
BYMHOK, 110 TH MOJKEI 3OIHCHUTH — Lie BIAJaBaTH cede THILHMY.

3. CopmynroiiTe BIacH1 KHUTTEBI LIHHOCTI, SIKI € OCHOBOX PO3BHTKY 1 JOCATHEHHS
Kap €PHUX LIICH.

4. CopmynioiiTe Ta MPE3EHTYHTE MOAENL CAMOMEHE/KMEHTY HA OCHOBL (POPMYBAHHS
LI 0COOMCTOro PO3BUTKY Ta NEPCOHATBHUX LIHHOCTEH.

5. CxnafiTh IIaH BNACHOT KHUTTEAISUIBHOCTI.

6. ChopmynioiiTe OLIHKY TENEPIIIHEOrO BJIACHOTO CTaHy (CHJIBHI 1 ¢labKi) CTOPOHH 3a
kputepiamu: «1llo g 3nar? Ilo g Bmiro? 1o 4 Mar0?»

7. Chopmynroiite 6adeHHs NEPCOHANBHOTO PO3BUTKY B KOHTEKCTI BIACHOTO CTaTycy B
MEPCIEKTUBI TPH POKH Y cepl mpodeciiiHoi 3aiiHATOCTI.

Po3 a1 Ne2, «IICUXOJO0TIs1 CAMOMEHEKMEHTY»

IlpakTu4uHe 3anarrsa Ne2.1
Tema poGorn: «DopMyBaHHS SKOCTEH ¢PEKTUBHOTO MEHEIKEPa»
Merta: Ha0yTH pO3YMIHHS 3MICTY CKJIaJ0BUX CTPYKTYPH OCOOUCTOCTI
Ilnan
1. Po3rngHyTH 1HAUBIAYaNBHO-TICHXOJIOTYH1 Ta NCUXO0]I310TOTIYHI PHCH OCOOUCTOCTI
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2. 3'acyBaTH €BOIIOLII0 BUMOT O MEHEIKEpa
3. CopmyBaTh ySIBIECHHS 100 CAMOMEHEKMEHTY 1 MUCTEIITBA YIIPABIIHHS

IIuTaHus A5 06roBOPEHHSA:
1. ChopMmymoiite nepenik iHAABIAYAIbHO-TICHXOJIOTIYHUX 1 NCHXO(IZIONOrYHUX PHUC
0COOHUCTOCTI.
2. [IpOKOMEHTYHTE 3MICT IOHATTS Ta BUAH TEMIICPAMEHTY.
3. ITpokOMEeHTYIiTe 30BHIIIHI Ta CY0'€KTUBHI MPOSBHU MOBEAIHKH PI3HUX COLIAJBHUX THIIIB.
4. SIknit 3MICT MOHATTS «BOJIBOBI AKOCTI JIIOAUHUY ?
5. ITpOKOMEHTYIITE 3MICT MOHATTA «COLlaNbHA OPIEHTOBAHICTD JIFOAUHUY.
6. ChopMmymoiTe Ta MPOKOMEHTYHTE BIACHWIA MEePeIiK BUMOT A0 KEPIBHUKA OpraHizamii.
7. SIknif 3MICT CKJTAJIOBUX «TE€HEANOTIYHOTO JEPEBa» MUCTELTBA YIIPABJIIHHSL.
8. [IpoKOMeHTYyITE 3MICT 0COOMCTICHUX (PAKTOPIB MHUCTELITBA YITPABIIHHAL

Jliteparypa: J1.2. ¢. 260-283; J1.3. ¢. 51-70; J1.4. ¢. 37-67.

IpakTH4Hi cHTYaLii
1. ChopMymroiiTe BIATOBIAP HA MHMTAHHA. «SKi pHUCH [MOBHHEH MATH Cy4YaCHHM
yTpaBaiHEeb?», («SIKUMH JOAATKOBUMH pHCAMH TIOBHUHEH BOJIOAITH CYYaCHHIi
yhIpaBiiHenb, Wod 6yTu yCnimHuM y npodeciiinii chepi?»

IlpakTu4uHe 3anarTsa Ne2.2
Tema poGoru: «JI1gepcTBO AK POpMa CAMOMEHEIKMEHTY)
Meta: pO3BUHYTH PO3YMIHHS 3MICTY IOHATTS «IIAEPCTBO» TA CYTHOCTI HOTO BU/IIB
Ilnan
1. PO3rnsHyTH roJ0BHI IPUNTYLICHHS Y BU3HAYCHH1 IOHATTS «JIIJEPCTBO»
2. 3'acyBati 0COOMMBOCTI BUAIB JIIIEPCTBA

IIuTaHus Ajs 06roBOPEHHSA:
1. [IpOKOMEHTYHTE 3MICT TOJIOBHUX MPHNYLICHD Y BU3HAYCHHI TIOHATTS «JTIACPCTBOY.
2. Slkwii 3MICT 1 GOPMH NPOABY MAEPCTBA?
3. ChopMynOiTe BH3HAYEHHS CKIAOOBHX, WO (POPMYIIOTH CTHIb YNPABIIHCHKOTO
niaepeTBa.
4. IIpoKOMEHTYiTEe JOCBiO OCOOMCTOrO JMiAepcTBa Ta cPOpPMYIIIOHTE OYMKY NpPO CTUIB
NACPCTRA, 110 AOMIHYBAB Y JAaHI CHTYaIIIL.
5. Sxnii 3MICT 1 CKJIaA0BI IEPCOHAIBHOIO JIAEPCTBA?
6. SIkuii 3MICT 1 CKJIAZIOBI KOMAHHOTO JIiiepcTBa’
7. [IpOKOMEHTYHTE 3MICT 1 CKIAAOBI OPraHi3aliifHOro JiACpCTRA.
8. Ha3eiTh pekoMeHAALI] OO PO3BUTKY BI3IHHOTO JILACPCTRA.
9. Slkmii 3MICT 1 CKJIAA0BI €MOLUHHOrO TASpCTBA?
10. Ha3BiTh 03HAKH JFOAWHH 13 BACOKHM PIBHEM CaMOYCBIAOMJICHHA.
11. SIka posib KOMYHIKaIIH Y PO3BUTKY CKIAJOBUX €MOLUNHHOIO IHTENEKTY?

Jliteparypa: J1.2. ¢. 284-312; J1.3. ¢. 71-79; J1.4. ¢. 68-87.
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IIpakTHYHI cHTYaLIT
1. OnumiTe HaHKpammii AO0CBLA OCOOHUCTOrO JIACPCTBA, 3a3HAYTE MO3HTHBHIL 1 HETaTHBHI
CTOPOHH.
2. Slkuii THI iEpCTBA HA Balll MOTNIAN € HalkpammmM? Yomy?

IIpakTHyHe 3aHATTA No2.3
Tema podorn: «KoHQMIKTH B yNPABIIHCBKIH MiSIBHOCTI
Meta: CIpUATH PO3YMIHHIO NIEPEAYMOB OOpaHHA MEPCOHAIBHOIO TUMY NMOBEAIHKH Y
KOH(ITIKTL
Ilnan
1. 3'scyBaT CYTHICTh NOHATTA «KOHQIIKTY Ta Horo GyHKitii
2. PO3rnisHyTH MPUYMHU BUHHKHEHHS KOHPITIKTY
3. Bu3HauuTy 0COOIUBOCTI CTPYKTYPU KOHPITIKTY
4. Hapatu XapaKTepUCTUKY CTHISAM MOBEIHKH Y KOH(JIIKTI
5. PO3rnanyTH yMOBH NIONIEPEIKEHHA KOHPIIKTIB

ITuraHHg A1 00OTOBOPEHHS:
. JlaiiTe BU3HAUEHHS MOHATTIO «KOHQIIKT» 1 «<KOH(IIKTHA CHTYaIL1.
. IIpOKOMEHTYHTE ANrOpUTM YIIPABIIHHSA MICUXIYHOK HANPYKEHICTIO.
. SIkuit 3MICT COIIATBHO-MICUXOIOTIYHUX MPHYNH KOH(TIKTY?
. SIKWi 3MICT MCUXIYHUX TPHYHH KOHPIIKTY?
. HasBith (pyHKIlIi KOHPTIKTY.
. Ha3BiTh 00'eKTHBHI 1 Cy0'€KTHBHI CKIIAJOBI KOH(JIIKTY.
. ITpokOMEHTYiiTEe 3B'A30K MK KPHUTEPISIMH CaMOMEHEIKMEHTY Ta PEKOMEHIALIsIMH
OO MOTICPEMKEHHS KOH(IIKTIB.

~1 N BN e

Jlireparypa: JL.1. ¢. 443-479; J1.2. ¢. 313-339; J1.4. ¢. 239-250.

IIpakTH4Hi cHTYaLii
1. SIki BapiaHTH BUPILICHHA KOHPITIKTIB BaM J0BOAWIOCH oOuparn? Yomy?
2. Slka mpuposa BHYTPIIHBO OCOOHCTICHOTO KOH(PmKTY? Sk HOro po3mi3HaTH 1
BUPILIUTH?

IlpakTu4uHe 3anarrsa Ne2.4
Tema poGorn: «CoUianbHO-MICUXOJIOTIYHA aJANTALs MEHEIKEPay
Merta: OTpUMAaTH pPO3YMIHHA 1 BMIHHS 3aCTOCOBYBATH IHCTPYMEHTH COLIAJIBHO-
NICHXOJIOTTYHO1 aJanTarii
Ilnan
1. PosrnsgayTH (a3u comiaTbHO-NICUXOOTIYHO1 aJanTallli MEHE/DKEPa B KOJIEKTUBI
2. ChopmyBaTH ySABJICHHS [OAC IHCTPYMEHTIB COLIANIBHO-TICHXOIONYHO1 aganTanii

ITuTannsa A5 00rOBOPEHHS:
1. SIkuii 3MICT (a3 COLIATbHO-NICHXOJIOTIYHO1 afanTalli MEHe/DKEepa Y KONEKTHBI1?
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2. IIpOKOMEHTY#TE 3MICT PEKOMEHJALid MoA0 MPOXOMKEHHS mepioi (a3u comiaibHO-
TICHXOJIOTTYHOI aaanTaiii («BJIacHe aaanTaiisan).

3. Ha3BiTe pexkoMeHgauii MoA0 3aCTOCYBAHHS IHCTPYMEHTIB COLIAIBHO-TICHXOIOrTIHOL
ajlanTauli JIFOAUHU Y TPYIL.

4. SIka po3mi3HATH 3MICT KyJIBTYPH IPyIu?

5. Slkuit 3B'A30K MDK KpPUTEpIsIMH €(PEKTUBHOTO CAMOMEHEIKMEHTY Ta MPOXOKEHHIM
COLIIATBHO-TICHXOJIOTYHO1 aganTauii JKOAUHH Y rpymi?

Jlireparypa: JL.1. c. 285-298; J1.2. ¢. 340-352.

IIpakTHYHI cHTYaLIT
1. InenTu(ikyiiTe TAa NPOKOMEHTYHTE 3MICT KYNBTYPH CTYAEHTCBKOIO CEpPEAOBHINA
HAYATBHOTO 3aK/Iamy.
2. OMMIIiTh MPOSBHA €MOLIIHHOTO 1HTENEKTY Yy AOCBIA1 Bamoi aganTamli y cTYIeHTCBKOMY
CePEOBUIIII
3. ChopMynoiiTe 3B'A30K MDK TMOMITHKOI CAMOMEHEMKMCHTY Ta 3AATHICTIO JO
COLIAJIBHO-TICUXOJIOTIYHO afanTanii.

Po3aLT Ne3. «ILTAHYBAHHS [ OPTAHI3ALIISI CAMOMEHE/KMEHTY»

IIpakTHyHe 3anaTTH Ne3.1

Tema podorn: «[InaHyBaHHS 0COOUCTOI 3alHATOCTI Ta POOOTH MEHEKEPA»

Meta: HaGyTn HaBUYKH POPMYBaHHA IUIAHY Ai#l 13 0COOMCTOrO NPAaLCBIALITYBAaHHSA,
CTBOPHUTH PO3YMIHHS MOJIEINI KOMILIEKCHOI OIIIHKH JLTIOBOTO YKUTTS

Ilnan

1. PO3rnanyTH IUIaHYBaHHS PO3BUTKY Kap’ €pH MEHEIKepa
2. 3’aCcyBaHH4 aNrOpuTMY (POpMyBaHHS OCOOMCTOrO MAHY 13 MPalCBIANITYBAHHS
3. Bu3HauuTy 3MiCT LLTBOBOIO TUIAHYBAHHA PO3BUTKY MEHEIKEpa
4. OxapakTepu3yBaTH FONOBHI TEPMIHH BHU3HAYCHHS MPOLICAYPH MIAHYBAHHA
5. Posrnanyty Mozene 30anaHCOBAaHWX TOKA3HHKIB €(PEKTMBHOCTI SAK 1HCTPYMEHTY
No0YI0BH CAMOKEPOBAaHUX CHCTEM
6. ChopMyBaTH YABJICHHS MIOAO IMPOLECHOIO MEHEMKMEHTY AK 1HCTPYMEHTY PO3BHTKY
CAMOMEHEKMEHTY

IIuTaHus A7 06roBOPEHHSA:

. OxapakTepu3yiiTe OCHOBHI THUIIH Kap €PHHUX MPOLECIB.

. BuzHaute (akTopu raisMyBaHHS Kap €pu.

. OIHILOITH €Tany MPOLECy BIACHOT «IMPoJaKi» cede, AK NpawLiBHUKA.

. Chopmynroiite mepenik 1 BHUMOTH A0 O(GOPMICHHA  JOKYMEHTIB  LIOAO
MpaLeBIalTyBaHHs.

. IIpoxomMenTyiiTe 3MICT peKOMEHAALIII 100 MOBEAIHKH ITiJA Jac CIiBOeCian.

. ITpokOMeHTYIiTe €Tamnu, 110 BU3HAYAIOTH 3MICT 1 MOCAIA0BHICTE (YHKIIIT TTaHYBAHHSL.

. JaliTe BU3HAYCHHA | OXapaKTePHU3yHTe BIAMIHHOCTI PYHKIIT «OLIHKa» Ta PyHKLIi
«KOHTPOJIbY.
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8. PO3KpHiATE 3MICT aNTOPUTMY OIMKCY O13HEC-TIPOLIECY.

9. ITpuBeaiTH MPUKIAAN AHATITHYHHUX MOKA3HUKIB OLIIHKH (PIHAHCOBOIO CTAHY
MiONPHEMCTBA.

10. Knacugikyiite o1iHOUHI KpUTEPIi O13HEC-TIPOLIECY.

Jliteparypa: JL.1. ¢. 352-391; J1.2. ¢. 89-157; J1.3. ¢. 10-28; J1.4. ¢. 104-143.

IpakTH4Hi cHTYaLii
1. Chopmynioiite TONOBHI XapaKTePUCTHKH, LI0 BH3HAYAIOTh Bally I[epeBary Ipu
OTPHMAHHI poOOYOro MICIIA.
2. CKInagiTe pe3loMe.
3. 3anponoHyiiTe BIaCHUII BaplaHT CHCTEMATH3Aallli OpraHizaiiifHoi o0y 0BH KOMIaHIi.
4. Chopmynroiite nepenik CTpaTeriYHUX IHILIATAB PO3BUTKY HIANIPHUEMCTBA.

IIpakTHyHe 3aHATTS N23.2

Tema poGoTH: «YTpaBNsSHHA MHUCJICHHSIM, €THKA 1 COLUANbHA BiAMOBLAATBHICTh
MEHEIKepay

MeTa: CTBOPHUTH PO3YMIHHS 3aCTOCYBAaHHS PI3HUX MIAXOAIB A0 MHCICHHS JUIS
YIPABIIHHA IHIOMMH Ta CAMOPO3BHUTKOM, AOCAITH PO3YMIHHA 3MICTY MOHATTA «ETHKa
JLIOBO1 TOBEIIHKHY.

Ilnan

1. PO3rngHyTH BU3HAYECHHS, TEPMIHOJIOTIIO 1 MIAXO/H O BUPIMICHHS MPOoOIeMu
2. 3'acyBaTu ICHYIOUI TMIOXOOH A0 MUCICHHA
3. CopmyBaTH ySABNECHHS OO0 CYTHICTH €THKH MOBEIIHKH I Mpalll MEHEDKEPA
4. BU3HAUYMTH €THYHI IPUHLMITA BEACHHA OI3HECY
5. 3'acyBatn O0COOMMBOCTI COLIAJIBHOI BiAMOBIAATBHOI BIAMOBIAATBHOCTI MEHEMKepa 1
Oi3HECY

IIuTaHus Ajs 06roBOPEHHSA:
. ONHULIITH 3MICT OCHOBHUX TEPMIHIB IIPOLEAYPU BUPILLEHHS MPOOIEMHU.
. Ha3BiTh BIAMIHHOCT] MDXK MOHATTSMYU «IPUYHHA» Ta KTIPOMO3UILIN».
. OnunIiTe 3MICT MOHATTA «CUTYaLiA».
. Poskpuiite 3MicT MOJENEH MUCIEHHS U1 NPUHHATTS YIPABIIHCHKUX PIIICHS.
. [IpOKOMEHTYHTE 3MICT MOAENEH CHCTEMATH30BAHOTO MUCIICHHS.
. Poskpuiite 3MicT Moaenel e(peKTUBHOTO MHUCTIEHHA.
. [IpOKOMEHTYHTE POJIb MUCTIEHHA B OOYIOB1 CAMOKEPOBAHHX COLIIATIBHUX CHCTEM.
. Po3xpuiite 1ICTOpUYHI aCIEKTH PO3BUTKY ETHKH OI3HECY.
. HaBeaiTh mepenik NpHHUHUIIB €TUKH OI3HECY.
10. Po3kpuiite 0cOONHBOCTI MPUHLKITY IHAWBIAYaTbHOI BIATIOBIJATBHOCTI y Oi3HEC!.
11. Poskpuiite 0cOONMBOCTI MPUHIIMITY CUTYATHBHOI CNIPABENTHBOCTI.
12. SIka cyTHICTb IPUHUMNY €KOHOMIYHOT AOLUUIBHOCTI?
13. OnuiiTe 3B'930K MIXK €THKOK) 1 COLIANBHOIO BIATIOBIJANIBHICTIO MEHEKEPA.
14. IIpoKOMEHTYHTE 3B'130K MI)K €TUKOIO OI3HECY | KOHUCIIAMH CAMOMEHEIYKMEHTY .
15. SIkuii 3MICT KOHUENLII MPUAHATTA €THYHOTO PIIICHHA?

O OO0~ N WD =
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Jlireparypa: JL.1. c. 156-204; J1.2. ¢. 158-195; J1.3. c. 43-50.

IIpakTu4Hi cuTyanii
1. ChopmynroiiTe BIacHe CYLKEHHs LIOA0 3aCTOCYBaHHs CTH/IB MHCJIEHHA y peanisauii
MOJIITUKH CAMOMEHEIKMEHTY.
2. o 6 Bu 3po0unu y MUHYJIOMY HIIIMM YHHOM, SIKOM TOJI 3HAJIU TE, MPO MO MI3HATHCS
BHAC/IIIOK BUBYCHHA JAHOI TEMH?

IlpakTu4uHe 3anarrsa Ne3.3

Tema poGorn: «CaMOMEHEIKMEHT 1 MAHCTEPHICTE JUIOBUX KOMYHIKALi»

Merta: HaOyTH pO3YMIHHA 3MICTY BHUMOTr IOAO MIiATOTOBKH TMpE3eHTalli Ta
1y OJIigHOro BUCTYNY

Ilnan

. PO3rIsiHyTH roI0BHI MOHATTA T BU3HAYEHHS Y TEOPii KOMYHIKaIli
. ChopmyBatH ysABICHHS IOA0 OpraHi3auii BUCTYIIIB 1 Mpe3eHTawii
. 3'9cyBaTH OpraHizaiii HapaJ 1 BEACHHS JUIOBHX OeCia
. Bu3HauuTi 0COOIMBOCTI MPOBEACHHA AUIOBUX MEPETOBOPIB
. BCTaHOBHUTH 3aKOHOMIPHICTE €(PEKTHBHOTO BUKOPHCTAHHA po0OYOro yacy

(W T SO O N I

IIuTaHus A7 06roBOPEeHHSA:
1. IIpOKOMEHTYHTE 3MICT KPUTEPIiB OLIIHKH [TPE3CHTALIIHA.
2. Ha3eiTh CKkJ1aq0B1 NyONIuHOI IPE3eHTAaIlli.
3. Onuunite Kracupikamio JUTOBHX Hapam 1 3yCTpiuci.
4. SIka peKOMEHI0BAaHA CTPYKTYpa PETYJIAPHUX IHAMBITYANIHUX 3BITHUX 3yCTpIueii?
5. OnuiTh peKOMEHAOBAHY CTPYKTYPY 3YCTPIdil KEPIBHUKIB BIAALIIB a00 4ieHIB poOo4oi
KpyIu.
6. ONuNIiTH pEKOMEHIOBAHY CTPYKTYPY OpraHizaliiiHO-1HPOopMaLiHHIX 3yCTPIYCH.
7. [IpOKOMEHTYHTE 3MICT PEKOMEH AL Moo ¢PEeKTUBHOIO YIIPABJIIHHA 9aCOM.
8. SAlkuii TMOpPAAOK BHU3HAYEHHS TNPIOPUTETIB JISVIBHOCTI Ha OCHOBL BAKIMBOCTI |
TEPMIHOBOCTI CITPaB.

Jlireparypa: JL.2. c. 121-130; J1.2. ¢. 196-219.

IIpakTHYHI cHTYaLIT
1. TTpoxoMeHTYIiTe TBEPLKEHHS «XTO BOJIOJLE 1HPOPMALIE), TOH BOJIOILE CBITOMY.
2. Slxa Ha Bamy gyMKy noBMHHa OyTH MOTHBALIA CTYICHTIB Y HABYAIBHOMY IIpoLeci?

ITpakTH4He 3aHATTA Ne3.4
Tema podoTn: «OpraHi3yBaHHs 1 OIIHKA MPalll MEHEDKEPa»
MeTta: pO3BHHYTH PO3YMIHHA B3a€MO3B'SI3KY CAMOMEHEIKMEHTY Ta YIIPaBIIHCBKOI
npaill, 3aCTOCYBaHHS IHCTPYMEHTIB OLUHKH YIPaBIIHCHKOI Mpalli.
Ilnan
1. 3'acyBary 3MICT I CKJIAI0BI YIIPABIIHCBKOI Mpalll
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2. Po3rnaHyTn ABOXBUMIPHY MoAenb yrnpaeininag P. bnefika ta [)x. MoyTton

3. CopmyBaTu yABNECHHS OO MOAET CHTYaTUBHOTO MIAXOAY 0 YIIPaBIiHHA
4. PO3rfisHyTH YIIPaBIiHHA UUIAMHU K MOACITE PO3BUTKY COLIAIBHUX CHCTEM

5. BuzHauuTi 0COOMMBOCTI OLIIHKH Mpalll MEHEKEpa

IIuTaHus s 06roBOpPEeHHsA:
1. I[IpokoMeHTY#TE 3MICT (POPM BILIMBY MECHEIKEPA HA MIAJICTIINX.
2. ITpoKOMEHTYIiTE 3MICT CKIAA0BHX YIIPABIIHCHKOI Tpalii.
3. SIknii 3MICT CTUJIIB YIIPABNIHHA 3rigHO 3 Moaeiunio P. bneiika 1 k. MoyTon?
4. TIpoKOMEHTYITE KpUTEPIL OLIHKH YIPABIIHCHKO1 CUTYaLII.
5. Ha3eite pexomengamii @. dianepa mwoao opicHTaLli CTUITIO YIPABIIHHS B 3aJI€KHOCTI
B/l YIIPABIIHCBKOI CUTYaIlli.
6. Axuifi  3B'A30K MIDK CKIQAOBUMH  VIOPAaBIIHHA Ta  CKJIAQAOBUMH  TIOJITHKH
CaAMOMEHEHKMEHTY ?
7. Ud € MOXTHBOCT] PO3BHTKY BMIHb OCOOHMCTOCTI CIIPUIMATH | TeHEPYBAaTH IHIIIaTUBH 32
PaxXyHOK FHYYKOTO 3aCTOCYBaHHS CTWIIB 1 MIOXOOIB 10 MUCIICHHS?
8. OnunIiTh 3MICT €TaMNIB KEPYBaHHS IUKJIOM IUICH.
9. [IpOKOMEHTYHTE METY Ta MPUHLIMITA MOJEN] YIIPABIIHHA LITSAMH.
10. SIkuii 3MiCT NpOLEAYPH OLIIHKH BUKOHAHHA?
11. SIka pone npoueoypy CaMOOLIHKA Y TEOPIl YIPABIIHHA LIJIAMHA?
12. SIke mpu3HA4YEHHs MarOTh ()OPMH OLIIHKH BUKOHAHHA?
12. SIki 3acTepe:kKeHHA CITiJA BpaxyBaTH NMPH peaizalii MeTOAUKHA YIIPaBIiHHA LUTAMHA?

Jlireparypa: JL.2. c. 220-259; J1.3. ¢. 29-50; J1.4. c. 88-103.

IIpakTHYHI cHTYaLIT
1. OuiniTe Ta 3aA0KYMEHTYHTE BIIAcHI Ail MOAOC MEPETBOPEHHA CKIAIOBHX MOITHKH
CAMOMEHEDKMEHTY B PEAJIbHICTh NPOTATOM IMEPIOAy BAIIOTO HABYAHHA B KOJEMKI. SKi
HEAOJIKH | IEpEBariu BUABJICHO?



5. PexoMeH10BaHI HABYAJILHO-METOAHYHI MaTepiaau 11 BHBYECHHS
HABYAJIBHOT AHCUHILIIHH

. Konnakop B.M. CamoMmeHemkMenT: HapuanbHuii MOCIOHMK A1 CTYJEHTIB BHMILMX
HapyabHUX 3aknaaie. — K. JII1 «Bunasauuuii aim «[lepconan», 2008. — 528 c.

. Heremuyx B.B. Camomenemxment: Hapuanenuii mociOnuk. — Pine: HYBITI, 2013, —
354 c.

.Ukan A.C. CaMOMEHEIKMEHT. HABYAJIBHHH TOCIOHMK AJid CTYACHTIB OCBITHBO-
KBami(ikaliiiHOrO piBHA «OakamaBp» HanpaMy MIATOTOBKH «MEHEDKMEHT». -
anopiioksa: 3HY, 2014, — 84 c.

. IOpuneup 3.B. CamomenemkMent: Hapyanpnuuii mociOHuk. — JIeBiB: JIHY imeHl IBaHa
®panka, 2014. - 272 ¢.
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